
MANO GABUMŲ ANALIZĖ 

Žmogaus gabumai atspindi tam tikras, daugiausiai įgimtas, savybes, turinčias didelės įtakos atliekamos 

veiklos sėkmei. Tai tarsi tam tikras potencialas, kurio pagrindu per mokymąsi bei patirtį galima 

išsiugdyti veiklai reikalingas kompetencijas. Žmogaus gabumai visada kinta, tad siekiant nuodugnesnio 

savęs pažinimo, juos vertinti galima periodiškai. 

 

Mano gabumas Pagrindimas 
Galimybės realizuoti šį 
gabumą pasirinktame karjeros 
kelyje 

   

   

   

   

   

   

   

 


